
和 紙 班 
                        担当者 大野員嗣 関智紗 

                            荒牧孝行 辻本嵐 

１．作業主旨・目的 

和紙班は、利用者１１名(男性１０名・女性１名)と職員４名(男性３名、女性１名)

で構成されています。自閉症や統合失調症のほか、癲癇･言語障害等の障害を持ってお

り、周囲や自身の状態によって興奮、自他傷行為･器物破損行為、離脱行為等に至るこ

とがあります。そのため、和紙作り・缶潰しを中心とした作業に取り組む中で情緒の

安定を図ることが一番の目的となっています。  

作業は、それぞれの特性や能力、興味関心を活かせるよう配慮し、持続して取り組

めるよう環境を整えています。その中で達成感、やりがい、楽しみ等を感じ、本人た

ちの「居場所」となるような作業場を目指すことで、「学園生活の充実」に繋げたいと

と考えています。このことは、近年の高齢化の影響で認知症の症状が見られる方もい

るため、特に考慮しています。  

作製する和紙は、八女にある八女伝統工芸館より原料（楮、雁皮でできたもの）を

購入しており、ハガキにはその原料に牛乳パックを混ぜて制作しています。それらの

和紙やハガキは利用者と職員で試行錯誤を繰り返し、作品に繋げています。  

その他、作業中の運動や歩行も行い、体力や健康維持、気分転換に繋げています。  
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園 生 性 別 年 齢 Ｉ Ｑ Ｍ Ａ 判 定 重複障害 

Ａ 男 ６４ ２１ ３歳 ４ｹ月 最重度 有り 

Ｂ 男 ５１ １５ ２歳 ８ｹ月 最重度 有り 

Ｃ 男 ５４ １５ ２歳 ８ｹ月 最重度 有り 

Ｄ 男 ５５ ２２ ３歳 10 ｹ月 重度 有り 

Ｅ 男 ５６ １５ ２歳 ９ｹ月 最重度 有り 

Ｆ 男 ３９ １１ １歳 ９ｹ月 最重度 有り 

Ｇ 男 ５０ ２２ ３歳 ６ｹ月 最重度 有り 

Ｈ 男 ５２ １６ ２歳 11 ｹ月 最重度 有り 

Ｉ 男 ５０ １９ ３歳 ０ｹ月 最重度 有り 

  Ｊ 男 ５０ １６ ２歳 ６ｹ月 最重度   有り 

Ｋ 女 ５９ ８ １歳 ６ｹ月 最重度 有り 

３．作業内容・工程 

〔１〕【和紙・はがき作り】 
①牛乳パック解体･･････････････････････（Ｃさん、Ｄさん） 

   牛乳パックを４等分に切る  

  ②切ったパックを煮てビニールを剥ぐ････（Ｃさん、Ｄさん） 

   ４等分に切った牛乳パックを湯で２時間程煮た後、両面のビニールを剥ぐ。  

  ③紙切り･･････････････････････････････（Ｅ・Ｆ・Ｊ・Ｋさん）  

   網目の補助具を使用し、それぞれ細かく切る。  

  ④切った紙と和紙原料を混ぜる･･････････（Ｂさん） 

    切った紙（牛乳ﾊﾟｯｸ）と和紙原料（楮･雁皮･ﾊﾟﾙﾌﾟ）を各 10g ずつ混ぜる。  

  ⑤和紙漉き･･･････････････････････････ （Ｂさん、(職員)） 



   はがき・色紙など用途によって漉く。  

  ⑥プレス掛けをして乾かす･･････････････（Ｉさん）  

大型プレス機で乾かす。  

⑦絵付け･････････････････････････（Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｇさん・職員）完 成！ 

〔２〕【缶つぶし】 

①缶洗い････････････････････････（Ｂさん）  

     トレイで缶を洗う。  

    ②缶並べ････････････････････････（Ｉさん）  

     ケースに缶（１ケース２０缶）を並べる  

③缶つぶし･･････････････････････（Ｆ・Ｇ・Ｈ・Ｊさん） 

ケースに並べられた缶を特製の補助具を使用して潰す。  

    ④缶出し････････････････････（全員） 

年に数回班全員で業者にアルミ缶を出す。  

缶出し後は、作業場に戻ってコーヒーとおかしでお疲れ様の乾杯！！！が 

恒例です。 

紙セット            紙切り            缶潰し  

   

連携作業で取り組みます      ハガキ等の作品に繋がります   今年はスチール缶も含め業者に出します  

４．作品紹介 

・ 和紙はがきセット（絵柄入  ５枚組）････････････････････￥２５０ 

・ 和紙はがきセット（無地  ５枚組）････････････････････￥２００ 

・ 染めかご･････････････････････････････････････････････￥２５０～ 

・ 柿渋染かご・皿･･･････････････････････････････････････￥２５０～ 

・ ランプシェード･･･････････････････････････････････････￥５００ 

・タペストリー･････････････････････････････････････････￥５００ 

・ティッシュケース･････････････････････････････････････￥６００ 

・（New!）猫置物･･････････････････････････････････････￥３００ 

・（New!）ヘアゴム････････････････････････････････････￥１００ 

・（New!）がま口ケース････････････････････････････････￥５００ 

・（New!）芳香剤･･････････････････････････････････････￥３００ 

・（New!）立体アート･･････････････････････････････････￥５００～ 

新作作品（この他上記の様々な作品が出来上がっています）            

                 


